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LINZER SAGEN

SiiBBe Kostlichkeit: Mythen rund um
die Linzer Torte

LINZ. Reich an Geschichte und
Geschichten ist die oberdster-
reichische Landeshauptstadt.
Die Linzerin Elisabeth Schiff-
korn hat sich dieser Erzéihlun-
gen angenommen, recherchiert
und in Buchform vertffentlicht.
Tips prisentiert einige davon,
diesmal dreht sich alles um die
Linzer Torte.

Die Linzer Zuckerbiickerswitwe
Katharina Kreb suchte einen Ge-
schiiftsfiihrer fiir ihren Betrieb im
Haus Alstadt 4. Ein Kaufmann,
der auf den Linzer Jahrmiirkien
Bibeln und evangelische Biicher
verkaufte, vermittelte ihr den jun-
zen Konditorgehilfen Johann Kon-
rad Vogel, geboren in Weihenzell
bei Ansbach in Franken. Lieseloue
Schlager fiihrt dazu in ihrem Buch
wLinzertorte, Drei Jahrhunderte
Kulturgeschichte um ein Back-
werk" an: ,Am 2. November 1822
traf Vogel in Linz ein und nach
neun Monaten Aufenthalt heiratete
er die Witwe KreB und iibernahm
das Geschiift als Zuckerbiicker, das
er bis 1875 innehatte. Withrend die-
ser Zeit entfaliete er eine segensrei-
che Tiitigkeit in der evangelischen
Gemeinde in Linz, deren Mitbe-
griinder er wurde. Mit viel Enga-
gement setzte er sich fiir den Baw
der evangelischen Kirche ein und
vor allem fiir die Armen.” Schon
bald nach seinem Tod im Jahr 1876
wurde die Meinung in Umlauf ge-
bracht, dass Konrad Vogel im Jahr
1823 die Linzer Torte erfunden
habe. Im Buch iiber die Linzer
Torte ist weiter zu lesen:  Vogel sei
zu einer wichtigen Angelegenheit
ins Rathaus gerufen worden und
habe einen Lehrling beaufiragt,
s0 lange an der Tortenmasse, die
er eben bearbeitete, weiterzuriih-
ren, bis er wieder kiime — es wiirde
nicht lange davern. Es daverte Lin-
zer als gedacht, und siche da, es

Die Linzer Torte ist weit iiber die Grenzen der oberdsterreichischen Landeshauptstadt bekannt und beliebt.

wurde eine hoch aufgehende Torte,
die herrlich schmeckte. Der Ruf der
Torte verbreitete sich, sodass Vogel
sogar Hoflieferant wurde. Johann
Konrad Vogel, Zuckerbiicker, Eh-
renbiirger und Preshyter der evan-
gelischen Kirchengemeinde, war
sicherlich nicht der Erfinder der
Linzer Torte, er diirfte jedoch in
einer schmackhaften Abwandlung
des Rezeptes zu ihrer Verbreitung
und Beliebtheit als Konditortorte
beigetragen haben, die den Haus-
frauen Arbeit ersparte.

Rezepte seit dem Barock

In zahlreichen Kochbiichern finden
sich seit der Barockzeit Rezepte der
Linzer Torte, Im Oktober 2003 ent-
deckte Waltraud Failiner in einem
handgeschriebenen Kochbuch von
1653 des Stiftsarchivs Admont
die vier dltesten handschriftlichen
Rezepie. Bis zu diesem Zeitpunkt
galt ein Rezept aus der Wiener
Stadt- und Landeshibliothek von
1696 als ilteste Aufzeichnung.
Eine Gemeinsamkeit weisen alle
soriginal“-Linzer-Torten-Rezepte
auf: die Zutaten Mehl, Zucker, But-
ter und Mandeln, Ob mit oder ohne
Beigabe von Eiern und Gewiirzen,
das ist Geschimackssache. Die Lin-

zer Torte wird heute von einigen
Konditoren als Original Linzer
Torte angeboten und gerne in Ver-
packungen, manchmal verziert mit
einem Portriit der ,,Schinen Linze-
rin”, weltweil versandi.

Ratselhafter Wiener
Hintergrund

Dass die Linzer Torte gar nicht aus
Linz stamme, sondern von einem
Bickermeister in Wien erfunden
worden war, der Linzer hieb und
der Torte seinen Namen gab - diese
Sage taucht in schiiner Regelmi-
Bigkeit in den Medien auf. Dazu
ist von Waltraud Failiner auf der
Homepage der O0). Landesmuseen
zu lesen: ,.Der Ausspruch stammit
vom bekannten Wiener Journa-
listen, Schrifisteller und Theater-
kritiker Alfred Polgar, der in der
Glosse Stidte, die ich nie erreich-
te* — darunter eben die Stadt Linz
— den Ausspruch vom Wiener Bi-
cker namens Linzer® erfunden hat.
Der Artikel ist Teil des Werks Ich
bin Zeuge®, erschienen 1928 bei
Rowohlt in Berlin. Polgar legt den
beriichtigten Satz seinem gelehrien
Freund Jakob Frank® in den Mund.
In der ausfithrlichen Biografie Pol-
gars von Ulrich Weinzierl, . Er war
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Zeuge', Wien 1978, scheint jedoch
keine Person dieses Namens auf.
Aus cinem weiteren Grund ist es
nicht denkbar, dass die Torte nach
ihrem Schijpfer, einem Zuckerhii-
cker, benannt ist: Es widerspricht
der historischen Namensgebung
von Speisen, insbesondere von

Torten. Diese wurden laut Herta

Neunteufl urspriinglich nach geo-
graphischen Gesichtspunkten be-
nannt und keineswegs nach dem
Koch. Das wiire bei dem damali-
2en Klassendenken unmiglich ge-
wesen, gehiirten die Kiiche doch
einem sehr niedrigen Stande an.
Dass das Rezept eine s0 weile
Verbreitung gefunden hat, liegt
wohl daran, dass die Torte in Zei-
ten ohne ausreichende Kiihlmdg-
lichkeiten auf Vorrat gebacken
werden konnte und nicht leicht
verdarb,

Infos zu Kochbiichern und Rezep-
ten auf www.regionalkultur.at/Ess-
geschichten oder www.alteskoch-
buch.at/rezeptdatenbank. himl =

Das Buch ,Llinzer Sagen und Ge-
schichten” erschien in der Regional-
Edition. Um 19,90 Euro im Buchhan-
del oder unter 0650/7004292.



